
Hãy mang khẩu trang vải để che miệng và mũi của quí vị khi xung quanh quí vị có người. 

• Quí vị vẫn có thể lây nhiễm COVID-19 cho người khác cho dù quí vị không hề cảm thấy mình bị 

bệnh. 

• Tất cả mọi người nên mang khẩu trang vải khi họ phải đi đến nơi công cộng, ví dụ như đến cửa 

hàng tạp hóa hoặc đi mua các vật dụng cần thiết. 

o Trẻ nhỏ dưới 2 tuổi, hoặc bất kỳ ai có vấn đề về đường hô hấp, người không tỉnh táo, hoặc vì 

lí do gì đó mà không thể tự cởi bỏ khẩu trang khi không có sự trợ giúp của người khác thì 

không nên sử dụng khẩu trang vải. 

• Khẩu trang vải được sử dụng với mục đích bảo vệ người khác giả sử trong trường hợp quí vị có 

bị lây nhiễm. 

• Xin ĐỪNG sử dụng loại khẩu trang dành cho đội ngũ y tế. 

• Xin hãy tiếp tục giữ khoảng cách tối thiểu 6 feet (1.8m) giữa quí vị và mọi người xung quanh. 

Việc mang khẩu trang không thay thế cho quy định về giữa khoảng cách/giãn cách xã hội. 

 


